OTTOBRE

Dal 1Sabato al 9 Domenica E
13 Settimana Nazionale di Escursionismo.
A cura della Commissione Regionale di Escursionismo della Campania

16 Domenica E

TransCasertana 2011:Parco Regionale di Roccamonfina

Da Cascano di Sessa Aurunca a Roccamonfina

C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Carmine Venasco (328 4592281)

23 Domenica EE

Mainarde

Al confine di tre regioni, lungo la cresta di Monte Sambucaro.

In collaborazione con I'Associazione “Ad Flexum” di San Pietro Infine.
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Maurizio Zambardi (347 9129060)

dal 30 Ottobre Domenica al 1° Novembre Martedi T/E
Colline Senesi

A spasso nel Chianti tra boschi, colline, vigneti e castelli.
C.E.: Giuliana D’Andrea (3387 9173838)

NOVEMBRE
6 Domenica E
Monte Maggiore
Pizzo San Salvatore da Rocchetta
C.E.: Giacomo Capuano (335 7007477)

13 Domenica E

Monte Camino

Anello di Monte Camino , da Caspoli di Mignano Monte Lungo .

In collaborazione con I'Associazione “Hystoricus” di Mignano Monte Lungo.
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Angelo Andreoli

20 Domenica T

TransCasertana 2011. Luoghi benedettini.

Il monastero della Ferrara nella Valle di Patenara

C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Mario De Rosa (333 2225071)

27 Domenica T/E

TransCasertana 2011. Monte Camino.

Da Mignano Monte Lungo a Roccamonfina passando per Conca Campania
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Vittorio Ragucci (338 6805664)

DICEMBRE
4 Domenica E
TransCasertana 2011.Tifatini e Colline Caiatine.
Da CastelMorrone a Caiazzo
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Antonio Sangiovanni (339 3275628)

dal 8 Giovedi a 11 Domenica EAI

Parco Corno alle Scale

Montagna immacolata a Pianaccio di Lizzano in Belvedere

C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Mary Teresa Gray (339 6681445)

18 Domenica E
TransCasertana 2011.Luoghi benedettini. Tifatini
Abbazia di Sant'’Angelo in Formis. Anello del Tifata.

LEGENDA

C.E. Coordinatore/i dell'escursione

T Turistica

E Escursionistica

EE Escursionistica per Esperti

EEA Escursionistica per Esperti con attrezzature
EAI Escursionistica in ambiente innevato

PD Attivita Alpinistica poco difficile
D+/IV+ Attivita alpinistica difficile-IV grado

NORME GENERALI

Nell'esplicazione dell’ attivita sociale,la Sezione del C.A.l. di Caserta
organizza escursioni di carattere sportivo, naturalistico e culturale.
L'attivita sociale si distingue da quella privata per essere organizzata e
gestita dalla Sezione, che predispone attraverso il suo Consiglio Direttivo
un programma annuale di escursioni.

Obblighi dei partecipanti sono:

partecipare all'incontro settimanale precedente I'escursione con
I'obbligodi prenotazione e versamento della relativa quota;

essere fisicamente preparati e con abbigliamento ed attrezzatura
adeguati alle esigenze delle escursioni;

attenersi esclusivamente alle disposizioni impartite dal Coordinatore
dell'escursione (C.E.);

seguire gliitinerari prestabiliti non allontanandosi dal gruppo;

collaborare con il C.E. perla buonariuscita della gita.

ILCOORDINATORE DELL'ESCURSIONE (C.E.)

Il Coordinatore cura I'esecuzione dell'escursione sociale, nel rispetto delle
opportune norme di comportamento.

Eglihafacolta:

di modificare il programma dell'escursione, l'orario e litinerario per
sopravvenute necessita;

di escludere i partecipanti non ritenuti idonei o insufficientemente
equipaggiati.

COPERTURA ASSICURATIVA

La partecipazione alle escursioni &€ aperta a tutti i soci ed,
eccezionalmente, anche ai non soci. Per i soci la copertura assicurativa &
compresa nella quota sociale annuale. Per i non soci ,la copertura
assicurativa (infortuni e soccorso alpino) & obbligatoria e da effettuarsi al
momento della prenotazione. Per le escursioni di due giorni le
prenotazioni si chiudono il secondo Venerdi antecedente I'attivita.

RISCHI ERESPONSABILITA

Le escursioni sociali del C.A.l., coerentemente alla loro natura, pongono i
partecipanti di fronte ai rischi ed ai pericoli inerentila pratica dell’alpinismo
e dell'escursionismo in montagna.

| partecipanti, pertanto, iscrivendosi alle escursioni, accettano tali rischi e
sollevano da qualsiasi responsabilita la Sezione di Caserta del C.A.l, i
C.E. e i collaboratori, per incidenti ed infortuni che dovessero verificarsi
durante I'escursione.

CLUB ALPINO
ITALIANO

SEZIONE DI CASERTA

PROGRAMMA
ESCURSIONISTICO
2011

SEDE E RECAPITO POSTALE:
c/o Comitato Civico di quartiere
del Rione Tescione
Piazza Cavouir, 1
Caserta

INCONTRO SETTIMANALE IN SEDE:
Venerdi ore 20,30-21,30
Info: 333 3838602
caserta@cai.it
www.caicaserta.it

C. F.: 93067720610



GENNAIO
16 Domenica T
TransCasertana 2011 - Trenotrekking
Lungo la via Latina:da Mignano Monte Lungo a Cassino, passando per San
Pietro Infine
In collaborazione con I'associazione “Ad Flexum” di San Pietro Infine
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Maurizio Zambardi (347 9129060)

30 Domenica EAI

Monti Simbruini

Luoghi benedettini. Subiaco. Racchettata sul Monte Livata verso il Santuario
della SS.Trinita

C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Mary Teresa Gray (339 6681445)

FEBBRAIO
6 Domenica T
Monti Tifatini
Inaugurazione attivita 2011: Invito ad un gesto di carita. A spasso sui Tifatini.
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Antonio Caporaso (333 9922948)

20 Domenica E

Monte Epomeo

Monte Epomeo da Serrara Fontana
C.E.: Beniamino Torone (347 3888415)

27 Domenica E

TransCasertana 2011.Monte Massico

Da Piedimonte di Sessa a Mondragone

C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Giacomo Rota (327 1751954),
Carmine Venasco (328 4592281)

MARZO
6 Domenica T
TransCasertana 2011. Tra Mainarde e Monte Cesima
Da San Pietro Infine a Venafro per il valico delle Tre Torri.
In collaborazione con I'associazione “Ad Flexum” di San Pietro Infine
C.E.:Giuseppe Spina (333 3838602), Maurizio Zambardi (347 9129060)

13 Domenica E

TransCasertana 2011. Monte Massico

Da Avezzano a Piedimonte di Sessa

C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Carmine Venasco (328 4592281)

20 Domenica E

Appennino Lucano

Monte Volturino da Marsicovetere. Il sentiero del ventennale.
C.E.: Mario De Rosa (333 2225071)

26 Sabato e 27 Domenica T

Monti Tifatini

Intersezionale regionale CAl Caserta. 150° Unita d’ltalia. La battaglia del
Volturno.

C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602)

APRILE
2 Sabato e 3 Domenica EE
Monti della Maddalena
Sentiero Frassati della Campania: da San Giovanni in Fonte a Cappella del Sito
Alto. Con CAl Avellino.
Nel 20° anniversario della beatificazione di Pier Giorgio Frassati
C.E.: Attilio Assirelli (339 6818869)

Da Venerdi 8 a Mercoledi 13 E

TransCasertana 2011.Cammino per Roma 2011.

Da Sant'’Agata de’ Goti a Castelforte.

Con il gruppo dei Dodici di Roma e Legambiente di Sessa Aurunca.
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602), Carmine Venasco (328 4592281)

17 Domenica EE

Parco Nazionale del Circeo

Circeo-Circello. Una lunga(e faticosa) cresta.

Con CAl Napoli.

C.E.: Maurizio Gloria (349 7263510), Gabriella Anniciello (339 8848806),
Armando Capone (320 6061286)

30 Aprile Sabato e 1° Maggio Domenica PD

Parco Nazionale del Gran Sasso

Alpinismo: Ghiacciaio del Calderone in collaborazione con Piedimonte Matese
C.E.: Antonio Caporaso (333 9922948), Cristina Siragusa (320 4866956)

MAGGIO
8 Domenica E
Monti Lattari
Monte S. Angelo a Tre Pizzi da Monte Faito per il versante nord. Con eventuale
Croce della Conocchia
C.E.: Davide Bernieri (0823 326939),Gabriele Di Dino ( 0823 323876),
Alfredo Cesaroni (0823 328718)

15 Domenica E

TransCasertana 2011.Monte Massico

Monte Pecoraro e il santuario della Grande Eccelsa per il sentiero dei pellegrini.
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602),Carmine Venasco (328 4592281)

22 Domenica T

Mainarde

Conca Casale, paese slow-food:pic-nic in Valle Atenza. Con il CAl di Napoli.
C.E.: Giuseppe Spina (333 3838602)

GIUGNO

dal 2 Giovedi al 5 Domenica EE/EEA

Parco Nazionale del Gran Sasso

Il Ponte sul Gran Sasso

C.E.: Gabriella Anniciello (339 8848806),Cristina Siragusa(320 4866956),
Anna De Lucia (349 2619960)

12 Domenica E

Monti Carseolani

I laghi di Turano e del Salto dal Monte Navegna

C.E.:Maurizio Gloria (349 7263510), Armando Capone (320 6061286),
Gabriella Anniciello (339 8848806)

19 Domenica E

Parco Nazionale del Cilento

La via dei pellegrini per il Santuario della Madonna di Novi sul Gelbison
C.E.: Attilio Assirelli (339 6818869)

LUGLIO

1-2-3 da Venerdi a Domenica E

Monti Sibillini

Alle Lame Rosse per le Gole del Fiastrone. Anello delle cime del Monte Bove.
C.E.: Giuliana D’Andrea (338 9173838)

10 Domenica E

Appennino Laziale.

Valle del Fiora: AquaTrek sul Fiora.
C.E.: Attilio Assirelli (339 8818869)

17 Domenica D+/IV+

Parco Nazionale del Gran Sasso

Alpinismo: attenti alle clessidre

C.E.:Cristina Siragusa (320 4866956), Gabriella Anniciello (339 8848806)

17 Domenica E

Parco Regionale di Roccamonfina

Torrentismo: dal Ponte degli Svizzeri al Mulino di Furnolo
C.E.:Vittorio Ragucci (338 6805664), Giovanni Roberti (338 3737365)

23 Sabato e 24 Domenica E

Monti Cantari

Traversata da Zompo Lo Schioppo per 'eremo della Madonna del Cauto alla
certosa di Trisulti

C.E.:Giuseppe Spina (333 3838602), Rosamaria Larice (340 5500510)

AGOSTO

dal 14 Domenica al 21 Domenica E
Settimana escursionistica in Cornovaglia
C.E.: Mary Teresa Gray (339 6681445), Anna De Lucia (349 2619960)

SETTEMBRE
11 Domenica T
Parco dei Campi Flegrei
Da Capo Miseno a Cuma
C.E.: Cristina Siragusa (320 4866956),Cristina Regis (3 8283898)

18 Domenica EE

Monti Aurunci

Monte Viola da Fontana di Tozza
C.E..Carmine Venasco (328 4592281)

25 Domenica E

Parco Nazionale del Vesuvio

Riserva Tirone- Alto Vesuvio

C.E.: Davide Bernieri (0823 323876), Alfredo Cesaroni (0823 328718),
Gabriele Di Dino (0823 326939)



