
Referenti delle attività Telefono Capuano Giacomo 335.7007477 De Rosa Mario 333.2225071 

Nöel Marie-France 351.6885878 Splendore Mauro 339.1749320 Regis Cristina 347.8283898 

La Prova Osvaldo 340.7944705 Sollitto Vincenzo 331.5822201 Di Dino Gabriele 376.0580468 

De Tommaso Terenzio 347.3050518 Spina Giuseppe 333.3838602 Rotunno Pietro 349.0823974 

Bologna Ciro 329.2328150 Bernieri Davide 335.1870927 Riccardo Ciro 393.8445649 

Terebieniec Jerzy 371.1516954 Venasco Carmine 388.4216292 Rauso Concetta 339.2100998 

Lo Presti Alessandro 328.8149786 Caplap Ewelina 349.1432435 Giaquinto Anna 371.1874471 

De Rosa Carmine 331.8066370 Ciliberti Pio 338.5622916 Gallo Elena 393.0775055 

Dicembre 
Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

E Itinerario alla scoperta dei borghi  
Programma dettagliato in sede Tuscia viterbese C. Venasco 

13 Domenica E Da Rocca d’Evandro al Monte Camino  
(960 m) 

Appennino  
Campano C. Venasco 

20 Domenica T Trekking urbano nell’antica Caiazzo Colline Caiatine G. Di Dino 
D. Bernieri 

31 Giovedì E Da Centopertose per la Croce Santa (271 m) 
 alla falesia di San Prisco Monti Tifatini G. Spina 

V. Sollitto 

da sabato 5  
a martedì 8 

Novembre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

8 Domenica E Da Villa Santa Croce (430 m)  
al Castello di Alvignano  Monti Trebulani G. Di Dino 

D. Bernieri 

15 Domenica E Dal Santuario della Madonna del Roseto al 
Santuario di San Michele in Camposcuro 

Gruppo Taburno - 
Camposauro 

M. F. Nöel 
L. Fanguiaire 

22 Domenica E Sentiero delle Sirenuse da Sorrento 
per il Pizzitiello (470 m) Monti Lattari C. Rauso 

E TifatInvita 2026 - Trenotrekking da 
Sant’Angelo in Formis a Maddaloni Monti Tifatini G. Spina da sabato 28  

a domenica 29 

Ottobre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

17 Sabato EE Traversata delle Mainarde  
da Valle Fiorita a Castelnuovo al Volturno PNALM E. Gallo 

18 Domenica T Percorso enogastronomico  
da Fontanarosa a Taurasi Monti Picentini C. Riccardo 

25 Domenica E Da Serrone al Monte Scalambra ( 1420 m) 
per l’Eremo di San Michele Arcangelo Monti Ernici T. De Tommaso 

Due giorni nel Parco del Pollino 
Programma dettagliato in sede 

Parco Nazionale 
del Pollino 

E. Gallo 
F. Improta 

da sabato 31 a 
domenica 1 novembre    E 

Le informazioni riportate in questo pieghevole possono subire modifiche o variazione di data. Per  tenerti 
aggiornato visita la pagina Facebook CAI Caserta o consulta le schede sul sito https://www.caicaserta.it   

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI CASERTA APS 

 

Calendario escursionistico 2026 

Gennaio 
Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

4 Domenica E Da Sessa Aurunca (205 m) a Suio  
per Santa Maria in Grotta 

Monti di  
Roccamonfina C. Venasco 

6 Martedì E Dalla Valle delle Delizie ai Cognoli di 
Ottaviano (1112 m) per il sentiero 102 

Parco Nazionale 
del Vesuvio M. F. Nöel 

11 Domenica E Da Casanova di Carinola all’Eremo di  
San Martino (527 m) per il sentiero 710 

Gruppo del  
Monte Massico 

G. Spina 
G. Rota 

EAI - F Da Vastogirardi a Monte Capraro (1730 m) 
In occasione dei Fuochi di S. Antonio Abate Colline molisane G. Spina 

M. T. Gray 
da sabato 17  

a domenica 18 

25 E Da Casale di Castel Morrone al Monte 
Castellone - Inaugurazione anno sociale  Monti Tifatini A. Giaquinto 

G. Spina Domenica 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

1 Domenica EAI - F Dal Rifugio Alantino al Rifugio Vincenzo 
Sebastiani per la miniera di Bauxite 

Gruppo del  
Velino - Sirente 

C. Bologna 
V. Sollitto 

8 Domenica EAI - PD Ciaspolata da Sella di Corno al Monte 
Calvo (1898 m) 

Gran Sasso e 
Monti della Laga E. Gallo 

15 Domenica E Da Vairano Patenora al Monte Caievola 
(588 m) 

Gruppo del  
Monte Maggiore C. Venasco 

22 Domenica EAI - F Da Campitello Matese al Monte  
La Gallinola (1923 m) 

Parco Nazionale 
del Matese M. Splendore 

Febbraio 

Marzo 
Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

1 Domenica E Da Pontelatone a Trebula Balliensis  
per il sentiero del Cretaccio Monti Trebulani C. De Rosa 

7 Sabato T Trekking urbano  
Il giro delle mura Napoli C. Riccardo 

8 Domenica T Da Gianola alla Spiaggia dei Sassolini 
per il Monte di Scauri (126 m) Monte di Scauri M. De Rosa 

15 Domenica E Cammino dei Nomadi Digitali 
Da Roccaromana ad Alvignano Monti Trebulani G. Spina 

D. Bernieri 

22 Domenica E Intersezionale campana di primavera 
a cura della sezione di Celle di Bulgheria 

Parco Nazionale 
del Cilento - 

29 Domenica EAI - F Da Passo Godi al Ferroio di Scanno  
per lo Stazzo di Ziomas (1583 m) PNALM M. Splendore 



Aprile 
Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

6 Lunedì EE Le vette del Monte Motola  
dal Rifugio Motola 

Parco Nazionale 
del Cilento 

V. Sollitto 
G. Lombardi 

12 Domenica E Cammino dei Nomadi Digitali 
Da Alvignano a Ruviano Monti Trebulani G. Spina 

D. Bernieri 

E Il versante tirrenico  
dell’Appennino Lucano 

Appennino  
Lucano T. De Tommaso 

da venerdì 24 
a domenica 26 T/E Trekking delle Isole Tremiti  

Programma dettagliato in sede Isole Tremiti C. Venasco 

26 Domenica E Cammino dei Nomadi Digitali 
Da Ruviano a Caiazzo Monti Trebulani G. Spina 

D. Bernieri 

da sabato 18 
a domenica 19  

19 E Da Teano a Casafredda (375 m)  
per Furnolo 

Monti di  
Roccamonfina 

O. La Prova 
E. Gliottone Domenica 

Giugno 
Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

2 Martedì E Cammino dei Nomadi Digitali  
Da Villa di Liberi al Monte Melito (881 m) Monti Trebulani G. Capuano 

G. Spina 

da sabato 6  
a domenica 7 E Da Tora e Piccilli a Teano per il  

Santuario della Madonna dei Lattani 
Monti di 

Roccamonfina 
G. Spina 

M. F. Noel 

14 Domenica EE Da Lama dei Peligni al Rifugio Tarì  
(1540 m) 

Parco Nazionale 
della Maiella 

E. Gallo 
F. Improta 

21 Domenica E Cammino dei Nomadi Digitali  
Da Villa di Liberi a Roccaromana Monti Trebulani G. Spina 

D. Bernieri 

da sabato 27  
a domenica 28 EE Le cascate della Laga dal Rifugio Fiumata Gran Sasso e 

Monti della Laga P. Rotunno 

Maggio 
Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

da venerdi 1 
a domenica 3 E Sul cammino degli Stanghi 

In collaborazione con Spartium APS 
Appennino  

Sannita C. Regis 

3 Domenica E Cammino dei Nomadi Digitali  
Da Caiazzo a Pontelatone Monti Trebulani G. Spina 

D. Bernieri 

10 Domenica EE Da Croce a Pizzo Madama Marta (951 m) 
per gli Eremi del Monte Maggiore 

Gruppo del  
Monte Maggiore 

J. Terebieniec 
G. Capuano 

E Da Rocca Calascio a Santo Stefano di 
Sessanio per il Monte Bolza (1927 m) 

Gran Sasso e 
Monti della Laga 

E. Gallo 
F. Improta 

24 Domenica E Cammino dei Nomadi Digitali  
Da Pontelatone a Villa di Liberi Monti Trebulani C. De Rosa 

D. Bernieri 

da sabato 16 
a domenica 17 

31 Domenica E Da Caira per Monte Castellone (771 m)  
e la Masseria Albaneta 

Gruppo del  
Monte Cairo 

E. J. Caplap 
M. T. Gray 

17 E Dalla Fontana dei Mulini alla Fontana dei 
Palombi per il sentiero delle Fate 

Parco Nazionale 
del Matese 

P. Ciliberti 
G Guadalupo Domenica 

Ottobre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

4 Domenica E Intersezionale campana di autunno 
a cura della sezione di Napoli 

Monti del 
Partenio - 

11 Domenica EE Dal Convento dei Passionisti di Sora  
alla Serra Alta (1720 m)  Monti Ernici M. Splendore 

V. Sollitto 

Settembre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

6 Domenica EE Da Cesacastina alla Cima della Laghetta 
(2369 m) per la Fonte Pane e Cacio 

Gran Sasso e  
Monti della Laga 

C. Bologna 
V. Sollitto 

13 Domenica E Dalla Badia di Cava de’ Tirreni al Monte 
Avvocata (1014 m) per il santuario Monti Lattari C. Venasco 

E Monte Girella (1814 m)  da Tre Caciare Monti Gemelli E. Gallo 
J. Terebieniec 

27 Domenica - Attività di manutenzione sentieri  
Programma dettagliato in sede Monti Tifatini G. Spina 

20 Domenica 

Agosto 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

da sabato 8 
a domenica 9 E Il Lago di Nemi 

Programma dettagliato in sede Colli Albani C. Venasco 

da mercoledì 19 
a mercoledì 26 E Parco dell’Etna e Gole dell’Alcantara 

Programma dettagliato in sede 
Parco Nazionale 

dell’Etna M. De Rosa 

30 Domenica T Trekking urbano 
 Capitale italiana della Cultura 2026 L’Aquila G. Spina 

M. T. Gray 

Luglio 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

5 Domenica E Le Gole di Celano da località Foci  
alla Fonte degli Innamorati 

Gruppo del 
Velino - Sirente C. Venasco 

EE Dal Pollino all’Orsomarso 
Programma dettagliato in sede 

Parco Nazionale 
del Pollino A. Lo Presti 

12 Domenica E Escursione in notturna da Casafredda di 
Teano per Monte Casi (551 m) 

Monti di 
Roccamonfina 

O. La Prova 
R. Plaitano 

19 Domenica EE Da Fonte Vetica al Monte Camicia  
(2564 m) per le balconate del Camicia 

Gran Sasso e 
Monti della Laga 

E. Gallo 
F. Improta 

da sabato 25 a 
sabato 1° agosto EE Settimana escursionistica in 

Val Venosta e Val Senales Alpi Retiche V. Sollitto 

da sabato 11  
a domenica 12 

Scala difficoltà escursionistiche EE = escursionistica per esperti 

T = turistica EAI = escursionistica in ambiente innevato 

E = escursionistica EEA = escursionistica con attrezzature 


