
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI CASERTA 

Via degli Oleandri,2 - 81100 Caserta 
Aperta tutti i venerdì dalle 19.30 alle 21.30 

 

Calendario escursionistico 2023 

Gennaio 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

6 Venerdì EAI Anello per Forca Resuni (1952 m)  da 
Civitella Alfedena (AQ) PNALM V. Sollitto 

8 Domenica - Attività di manutenzione dei sentieri Monti Tifatini G. Spina 

15 Domenica E Da Carano di Sessa Aurunca  
all’Eremo di  San Martino (527 m) 

Gruppo del  
Monte Massico C. Venasco 

22 Domenica E Monte Tifata (603 m) dalla Vaccheria Monti Tifatini G. Spina 

29 Domenica E Capanna sociale a Conca della Campania  
Pranzo ed inaugurazione anno sociale 

Parco Regionale 
di Roccamonfina C. Venasco 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

5 Domenica E Da Giardoni di Limatola a Caserta Vecchia Monti Tifatini M. F. Noel 

12 Domenica EAI Ciaspolata ai Piani di Biscurri 
dal Rifugio Campitelli PNALM C. Bologna 

19 Domenica E Sentiero dei vini da Caiazzo a Villa Santa 
Croce (Frittole ... non ci resta che piangere) Colline caiatine G. Di Dino 

26 Domenica E Da San Vittorino di Cerro al Volturno 
al Monte Curvale (1260 m) 

Mainarde  
molisane A. Giannelli 

Febbraio 

Marzo 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

5 Domenica EAI/PD- Monte Meta (2242 m)  
per il canale della Clessidra PNALM E. Calcagno 

12 Domenica E Acquedotto Carolino da Sella San Michele 
a San Pietro ad Montes Monti Tifatini G. Di Dino 

19 Domenica E Santuario dell’Avvocata  
dalla Badia di Cava de’ Tirreni Monti Lattari M. F. Noel 

26 Domenica - Intersezionale Campana di primavera 
a cura della sezione di Piedimonte Matese 

Monti del 
Matese - 

Scala difficoltà escursionistiche EE = escursionistica per esperti 

T = turistica EAI = escursionistica in ambiente innevato 

E = escursionistica EEA = escursionistica con attrezzature 



Aprile 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

2 Domenica E Monte Polveracchio (1790 m) 
dall’Oasi WWF di Campagna Monti Picentini M. De Rosa 

10 Lunedì EE Monte Accellica nord (1660 m) 
da Casa Rocchi Monti Picentini V. Sollitto 

16 Domenica E Il ponte tibetano tra i due parchi 
a Castelsaraceno (PZ) Appennino lucano P. Abete 

- Trekking lungo l’ex ferrovia  
Spoleto - Norcia Appennino umbro C. Venasco 

30 Domenica E Monte Epomeo (787 m) da Forio d’Ischia Isola d’Ischia G. Spina 

Da sabato 22 
a martedì 25  

Giugno 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

Da giovedì 1 a 
domenica 4 E/EE Il versante orientale della Majella 

Programma dettagliato in sede 
Parco Nazionale 

della Majella V. Sollitto 

11 Domenica T/E Il sentiero delle Sirenuse  
da Colli di Fontanelle Monti Lattari C. Venasco 

18 Domenica E L’Antece (1125 m) 
e le Grave degli Alburni 

Parco Nazionale 
del Cilento A. Lo Presti 

25  Domenica T/E Abetina del Taburno - Dall’ex albergo 
Bonea alla Caserma Pozzillo 

Gruppo Taburno - 
Camposauro L. Fanguiaire 

Maggio 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

1 Lunedì E Monte S. Croce da Venafro 
In occasione della Festa della Croce Mainarde molisane N. Di Giacomo 

7 Domenica E Castello di Roccamandolfi  
e ponte tibetano Monti del Matese A. Lo Presti 

E Omaggio al 106° Giro d’Italia 
Programma dettagliato in sede Monti Picentini G. Spina 

14 Trail Ecomaratona dell’Acquedotto Carolino 
250° anniversario morte di L. Vanvitelli 

Monti Saticulani e 
Monti Tifatini V. Sollitto 

21 Domenica E/EE Monte Ianara (1575 m)  
da Campo Braca Monti del Matese M. De Rosa 

Da martedì 9 a 
mercoledì 10 

Domenica 

28 Domenica E Monte Rotondo (1823 m) da Barrea PNALM E. Gallo 

Le informazioni riportate in questo pieghevole possono subire delle modifiche o variazione di 

data a giudizio insindacabile del referente di escursione. Per tenerti aggiornato visita la pagina 

Facebook CAI Caserta o consulta le schede dettagliate sul sito https://www.caicaserta.it 

dove troverai le indicazioni per partecipare alle escursioni ed il regolamento sezionale. 

La partecipazione è aperta anche ai non soci previo versamento della quota assicurativa. 



Ottobre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

1 Domenica - Intersezionale Campana di autunno 
a cura della sezione di Castellammare di Stabia Monti Lattari - 

8 E Foliage delle Mainarde da Valle Fiorita  
alla Metuccia (2105 m) PNALM E. Gallo Domenica 

Settembre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

3 Domenica E Da Capo di Campo al Belvedere del 
Pianellone per il Concone delle Rose 

Monti  
del Matese G. Di Dino 

10 Domenica E Da Jenne a Subiaco fino 
 al lago di San Benedetto Monti Simbruini G. Spina 

24 E Da Pietransieri al M. Basilio (1885 m)  
per la Pietra Cernaia e il M. Secine 

Parco Nazionale 
della Majella T. De Tommaso 

17 Domenica E Monte Aquila (2494 m)  
per il Vado di Corno 

Parco Nazionale 
del Gran Sasso V. Sollitto 

Domenica 

Agosto 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

6 Domenica E Monte Raiamagra (1667 m)  
da Lago Laceno al Valico di Colle molella 

Monti  
Picentini T. De Tommaso 

20 Domenica E Dalla Riserva Naturale Zompo lo Schioppo 
all’Eremo della Madonna del Cauto Monti Ernici C. Venasco 

Da sabato 26 a 
sabato 2 settembre E Settimana escursionistica in Sicilia 

 Programma dettagliato in sede 
Monti  

Nebrodi M. De Rosa 

Luglio 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

2 Domenica EE Lago della Duchessa da Cartore Parco Regionale 
Velino - Sirente C. Venasco 

9 Domenica E Gli Eremi del Monte Maggiore 
da Pozzo della Neve 

Gruppo del 
Monte Maggiore G. Capuano 

16 Domenica EE La Cresta delle Malecoste  
per Pizzo Cefalone (2533 m) 

Parco Nazionale 
del Gran Sasso C. Bologna 

E Settimana escursionistica in Albania 
Programma dettagliato in sede Albania C. Venasco 

30 Domenica EE Da Campo di Giove alla stazione di Palena 
per il Monte Porrara (2137 m) 

Parco Nazionale 
della Majella G. Lombardi 

Da sabato 22 
a sabato 29 

Nelle giornate non indicate in calendario saranno effettuate attività di manutenzione sentieri e 

attività escursionistiche sulle colline di casa o sui gruppi montuosi di competenza della sezione 

in seguito ad accordo con il gruppo sentieristica della sezione (cell. 333.3838602 – 334.3263477) 

e comunicazione al Presidente di Sezione per riconoscimento delle stesse come attività sezionali. 



Referenti delle attività Telefono Capuano Giacomo 335.7007477 

De Rosa Mario 333.2225071 Calcagno Eugenio 375.6264211 

Di Dino Gabriele 334.6050277 Sollitto Vincenzo 331.5822201 

De Tommaso Terenzio 347.3050518 Spina Giuseppe 333.3838602 

Giannelli Antonio 347.4780823 Di Giacomo Nicoletta 349.6355177 

Abete Pasquale 329.5436721 Venasco Carmine 388.4216292 

Bologna Ciro 329.2328150 Lo Presti Alessandro 328.8149786 

Fanguiaire Lorraine 329.1828203 Nöel Marie-France 351.6885878 

Gallo Elena 393.0775055 Lombardi Giuseppe 339.8238657 

Dicembre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

3 Domenica - Attività di manutenzione dei sentieri Monti Tifatini G. Spina 

E Trekking de “Il Cammino dei briganti” 
Programma dettagliato in sede 

Parco regionale 
Velino - Sirente C. Venasco 

17 Domenica T Trekking urbano a Napoli 
 I castelli di Napoli: Castel dell’Ovo Napoli G. Di Dino 

31 Domenica T/E Monte S. Leucio dalla Vaccheria di 
Caserta - Brindisi di fine anno Monti Tifatini V. Sollitto 

Da venerdì 8 a 
domenica 10 

Novembre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

5 Domenica T/E Anello di Monte S. Croce (1005 m)  Parco Regionale 
di Roccamonfina C. Venasco 

12 Domenica E Anello del Monte Tifata (603 m)  
dal Bosco di S. Vito Monti Tifatini A. Lo Presti 

19 Domenica E Monte Frascara  
Orto della Regina (928 m) 

Parco Regionale di 
Roccamonfina C. Venasco 

26 Domenica E Sito archeologico di Trebula Baliniensis Gruppo del 
Monte Maggiore G. Spina 

Ottobre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

14 Sabato T/E Tifatinvita 2023 - Trenotrekking dal Castello 
di Maddaloni al Castello di Caserta Vecchia Monti Tifatini G. Di Dino 

15 E Tifatinvita 2023 - Trenotrekking  
da Caserta Vecchia a Sant’Angelo in Formis Monti Tifatini G. Spina Domenica 

22 Domenica E Intersezionale con la SS CAI Vesuvio 
Circuito delle lave del ‘44 da S. Sebastiano 

Gruppo del 
Somma-Vesuvio M. F. Noel 

29 Domenica E Da Coca Casale a Monte Corno (1054 m) Mainarde  
molisane A. Giannelli 



8/5 Domenica D Biancaneve e i sette tiri Mainarde  
molisane F. Porcù 

25/6 EEA Vetta centrale/Torrione Cambi  
del Corno Grande 

Parco nazionale 
del Gran Sasso C. Bologna 

9/7 Domenica AD+ La Preucia - Picchia sulla chigia Monti del Matese E. Calcagno 

3/9 Domenica EEA La ferrata Danesi al Corno Piccolo (2655 m) Parco nazionale 
del Gran Sasso V. Sollitto 

Domenica 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

15/1 Domenica D- La Bandera (o cresta della Conocchia)  Monti Lattari F. Porcù 

12/2 Domenica EAI/
AD+ Via Normale a Il Tempio (2099 m) Parco Regionale 

Sirente - Velino E. Calcagno 

19/3 Domenica EAI Canalini della Gallinola (1923 m) Monti del Matese E. Calcagno 

25/4 Domenica EEA Le ferrate di Volturara Irpina (AV) Monti Picentini V. Sollitto 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI CASERTA 

Via degli Oleandri,2 - 81100 Caserta 
Aperta tutti i venerdì dalle 19.30 alle 21.30 

 

Calendario alpinistico 2023 

15/10 Domenica AD+ Geometria Frattale al  
Monte di Castelnuovo 

Mainarde  
molisane E. Calcagno 

12/11 Domenica AD Monte S. Leucio dalla Vaccheria di Ca-
serta - Brindisi di fine anno Morge molisane E. Calcagno 

Sarà possibile, previo accordo con il gruppo sezionale di arrampicata/alpinismo (cell. 

331.5822201), svolgere attività di arrampicata sportiva su falesia o su parete attrezzata.  

Il programma alpinistico potrà subire variazioni/cancellazioni per indisponibilità  

degli accompagnatori o in base alle condizioni meteorologiche.  

NOTA BENE: Le attività alpinistiche sono riservate ai soli soci CAI in regola con l’iscrizione. 

I venerdì della cultura Data I venerdì della cultura Data 

La popolazione del cinghiale in 
Campania a cura di C. Siragusa 20/1 L’allenamento per la montagna a 

cura di T. Rossi 16/6 

Manovre di corda: primo approccio 
all’alpinismo a cura di E. Calcagno 17/2 Cenni di meteorologia a cura di G. 

De Felice 15/9 

Primo soccorso in montagna a cura 
di G. Rossi 10/3 Geologia dell’Appennino centro-

meridionale a cura di V. Sollitto 18/11 

La flora di montagna e la macchia 
mediterranea a cura di T. Gray 14/4 Un anno di trekking a cura dei  

direttori di escursione 22/12 

Proiezione film di montagna a cura 
del Consiglio Direttivo 19/5 Presentazione delle attività 2024 a 

cura del Direttivo sezionale 22/12 


