
In montagna con il C.A.I. 

Club Alpino Italiano CASERTA 
 Intersezionale 

con le Sezioni C.A.I. di Isernia e di Lanciano 

Gruppo di Specialità: Escursionismo 
Tipo di escursione: Trekking Invernale 

(in base all’innevamento presente al momento)

Titolo Escursione: Monti dell'Alto Aterno – Anello del Monte Calvo  

DATA: DOMENICA 08/02/2026 

N. itinerario: 7G,7,TR4 Montagna: Monti Aquilani Massiccio Montuoso: Settore N-O della Conca Aquilana 

Itinerario: Sella di Corno di Scoppito (AQ) 1000m, Rio del Falconetto 1026m, Montagnole 1123m, Ponte Radio 1470m, cresta della 
Valle Cupa 1600m, Colle Sant'Agostino 1744m. Cresta Sud-Ovest del Calvo 1800m, Laghetto innevato 1847m, Anticima 
1878m, Cima del Monte Calvo  1898 m, Cresta Sud-Est 1800m, Sella 1720m, Bottino dell‛Acqua 1660m, Ponte Radio 1470m, 
Montagnole 1123m, Rio del Falconetto 1026m, Sella di Corno 1000m. 
Il Gruppo Montuoso di Monte Calvo è una breve dorsale montuosa dell'Appennino centrale, posta al confine tra Lazio e 
Abruzzo, che taglia trasversalmente lo spartiacque appenninico. Delimita l'estrema parte nord-occidentale della conca 
aquilana e raggiunge il punto più elevato con Monte Calvo (1898 m) all'interno del territorio del comune di Scoppito in provincia 
dell'Aquila, mentre la sua naturale prosecuzione verso ovest è il Gruppo montuoso di Monte Giano in provincia di Rieti. 
Dal punto di vista geomorfologico il versante sud è più dolce, ma meno boscoso di quello Nord che guarda verso l'altopiano di 
Cascina. La caratteristica principale di questa montagna è l'interessante risvolto paesaggistico dominando la parte nord-
occidentale della Conca Aquilana e tutta la catena del versante aquilano del Gran Sasso, guardando a 360° verso la zona di Rieti 
con i Monti Reatini, il Terminillo e i monti del Cicolano. 
A metà montagna sempre sul versante Sud è posta un'importante installazione di ripetitori in ponte radio.

La partecipazione è rivolta sia ai soci CAI in regola con il tesseramento 2025/2026 sia ai non soci (per questi ultimi previa
assicurazione giornaliera - vedi Note)
Termine ultimo per le iscrizioni: venerdì 06/02/2026 ore 22:00
Si raccomanda ad ogni partecipante di valutare i dati tecnici, dislivello, lunghezza e durata, al fine di verificare se le 
caratteristiche dell‛escursione sono compatibili con la propria preparazione e con l‛abbigliamento di cui si dispone.
Gli accompagnatori sconsigliano l‛escursione a quanti non adeguatamente allenati e/o sufficientemente equipaggiati.
L‛iscrizione comporta la presa visione della presente locandina e dei dati tecnici allegati nonché l‛obbligo degli accompagnati ad 
osservare scrupolosamente tutte le prescrizioni impartite dagli accompagnatori.
È FACOLTÀ DEGLI ACCOMPAGNATORI MODIFICARE IL PERCORSO ANCHE DURANTE L‛ESCURSIONE. IN CASO DI 
PREVISIONI METEOROLOGICHE AVVERSE L‛ESCURSIONE POTRÀ SUBIRE MODIFICHE O ESSERE RINVIATA
Note: Raccomandando la massima puntualità per la partenza, si ricorda che il regolamento C.A.I. per la partecipazione alle 
escursioni è disponibile in sede e sul sito. 
Coloro che NON sono tesserati C.A.I. ed intendono partecipare, devono contattare preventivamente i Direttori di escursione per 
condividere la presente scheda. 
Copertura assicurativa per i non soci pari a € 12,95. 
Info su: https://www.cai.it/wp-content/uploads/2025/10/14-bis--Circolare-assicurazioni_-Massimali-e-costi-2026_signed.pdf

Luogo di Partenza: Piazza Cavour, Caserta 
Arrivo: Parcheggio Via del Tratturello, Sella di Corno 

Ora ritrovo: 06:15 
Ora di partenza: 09:30 

Mezzo di trasporto: Auto Private, spese 
carburante da dividere 

Dislivello: S: 900 mt circa 
D: 900 mt circa 

Lunghezza: 
Km 12,0 km  

Note: Percorso ad anello Durata: 6/7 ore ca, soste escluse 

Note: Escursione faticosa in caso di neve fin dalla partenza. 
Obbligatoria un'ottima preparazione fisica e allenamento 

Tipo Segnaletica: r.b.r ☒ r.g.r ☐ Altro ☐ Assente ☐

Natura del percorso: Sentiero, roccette, cresta, bosco, radure, sterrata 
Equipaggiamento necessario: Scarponi da Trekking invernali, Ciaspole, Ghette, Zaino da montagna da 25/30 
litri, Giacca invernale, Guscio antipioggia, Pantaloni invernali lunghi, Pile o maglione pesante, Cappello, Guanti, Occhiali da 
sole, Pranzo al sacco, barrette energetiche, Borraccia con acqua (preferibile 2 Lt), Bastoncini, Crema solare. 

Accompagnatori e prenotazioni: Tel.: Mail: 
elenagallo555@gmail.com •  Elena Gallo DdE

•  Fabio Improta DdE
+39 393 077 5055

fabioimprota@libero.it 

facebook.com/caicaserta

elenagallo555@gmail.com 

caserta@cai.it www.caicaserta.it

Difficoltà: EAI-F  



(Monte Calvo)(panorama sulla Conca Aquilana) 

(Colle Sant’Agostino) 




