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Sacro Monte di Viggiano dal Tuppo delle Seti 
 

  

 

 

E Escursionistica 
 

 
 

Accompagnatore 
 
Terenzio De Tommaso 
347.3050518 

 
 

 
 

Partenza escursione 
ore 9:00 

 
 

Lunghezza 
8,00 km 

 
 

Dislivello 
c.a. + 500 m 
   
Tempi 
4.00 ore escluso soste 
 
Cartografia 
Parco Nazionale 
Appennino Lucano - 
Val d’Agri 
 

Attrezzature 
Da escursione estiva   
Bastoncini telescopici 
Colazione al sacco e 
scorta d’acqua (2 L)              

 

Spese carburante 
Da dividere tra i 
partecipanti 

 
Iscrizione  
Libera per i soci 
Copertura assicurativa 
non soci: € 8,40 

 
1° Raduno: Caserta, ex Sede, Piazza Cavour: ore 6:30;  
2° Raduno: Marsicovetere, Corso G. Garibaldi : ore 8,30; 
Partenza escursione: Tuppo delle Seti, SP 16: ore 9:00. 
 
Percorso: L'itinerario muove dal "Tuppo delle Seti", località 
posta a monte di Marsicovetere e che costituisce la sella tra il 
Sacro Monte di Viggiano e il M. Volturino, una delle principali 
montagne dell'Appennino Lucano. Passando in prossimità dei 
ruderi di Masseria Bove, si procede verso SSE su tracce di 
sentiero, attraversando un tratto di bosco, terminato il quale ci si 
ritrova su un ampio prato. Su deboli tracce si risalgono le pendici 
di M. Augustea, sino a raggiungere un piccolo altopiano. Si 
continua verso sud risalendo gradualmente una conca, sino a un 
ultima "impettata" di 150 m di ascesa, verso S.E. che ci conduce 
sulla sommità a m 1727. Seguendo poi all'incirca il filo di cresta, a 
meno di 300 m si raggiunge il Santuario.  
La discesa prosegue poi sul versante S.E. mediante una 
caratteristica stradina a tornanti sino a q 1557 circa, dove si 
abbandonerà a ds. su un evidente sentiero che scendendo 
gradualmente attraversa un'area di rimboschimento e poi su 
tracce meno evidenti, ma senza difficoltà, ci riporta a chiudere 
l'anello poco prima dell'attacco. 
 
Il Sacro Monte di Viggiano ospita in prossimità della sua sommità, 
il Santuario della Madonna Nera, il santuario regionale della 
Basilicata, eretto nel XIV secolo, frequente meta di pellegrinaggi, 
in particolare la prima domenica di maggio, quando in 
processione si porta la statua della Madonna al santuario e la 
prima domenica di settembre, quando viene riportata a valle, nella 
chiesa madre di Viggiano. 
 
Note: Raccomandando la massima puntualità per la partenza, si ricorda che il 
regolamento C.A.I. per la partecipazione alle escursioni è disponibile in sede e sul sito e va 
rispettato integralmente.  
Il Direttore dell’escursione ha la facoltà di modificare o annullare l’escursione in caso di non 
praticabilità del percorso e può escludere dalla stessa chi non è idoneo o privo di materiale 
adeguato.  
Coloro che non sono tesserati C.A.I. ed intendono partecipare devono contattare i 
referenti dell’escursione entro il venerdì antecedente l’uscita per comunicare i seguenti 
dati: cognome, nome e data di nascita, e versare, in sede o con bonifico, di cui copia a 
caserta@cai.it  (CCP IT04Q0760114900001018329902, intestato a Club Alpino Italiano 
Sezione di Caserta) la quota di partecipazione, come indicato nella colonna di sinistra, di € 
8.40 per la copertura assicurativa minima giornaliera e – se richiesto - € 4,55 per 
elisoccorso/1 giorno o € 9,00/da 2 a 6 giorni. Info su: https://www.cai.it/wp-
content/uploads/2024/10/13-2024-Circolare-assicurazioni_-Massimali-e-costi-2025_signed.pdf 

 
 
 

facebook.com/caicaserta 333.3838602 

caserta@cai.it www.caicaserta.it 
 
 
 
 


