CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI CASERTA

ALPINISMO GIOVANILE

| Cervi INn amore

Escursione nel Parco Nazionale D’Abruzzo

3- 4 Ottobre 2009

Programma: Partenza nel primo pomeriggio da Caserta per arrivare nel tardo
pomeriggio al Rifugio Selva Bella in Abruzzo a Passo Godi (1630 mt ).
Sistemazione nelle stanze, conoscenza del posto, proiezione di filmati sui cervi
e spiegazioni didattiche a riguardo.

Cena in rifugio e poi riposo.

Sveglia all’alba, colazione e partenza per la passeggiata.

Lungo il tragitto ci si sperimentera nella ricerca di tracce e segni di presenza
nel bosco, sentendo il bramito dei cervi, con cui radunano I’lharem di femmine.
Se saremo fortunati vedremo i combattimenti dei cervi per conquistare le
femmine e dimostrare di essere i piu forti.



Durante I’escursione ci si fermera per consumare il pranzo al sacco preparato
dal rifugio.
L’escursione terminera nel pomeriggio.

Costo: 40,00 Euro (pernotto al rifugio, cena, colazione, pranzo al sacco ed
escursione )

Minibus: Il prezzo dell’autobus dipendera dal numero degli iscritti.
Assicurazione CAIl: 3 Euro per i non iscritti.

Percorso: Escursionistico (E).

Pernotto: Rifugio Selva Bella (Passo Godi, Comune di Scanno).

Ritrovo: Sabato 3 Ottobre alle ore 14:30 a Caserta c/o Sezione CAl Piazza
Cavour, 1.

Partenza: ore 15:00.

Ritorno: Domenica 4 Ottobre ore 21:00.

Cosa Portare: zainetto e scarponcini da montagna, giacca a vento, pantaloni
lunghi comodi o tuta, maglietta a maniche corte e lunghe, pile o maglioncino,
cappellino, occhiali da sole, borraccia, frutta secca o fresca, macchina
fotografica.

Per il rifugio: pigiama, sapone, dentifricio e spazzolino, pantofole, magliette e
pantaloni da ricambio.

Combattimento di cervi.
REGOLE di COMPORTAMENTO

e Raccomandazioni: si raccomanda di venire con un abbigliamento
adeguato e provvisti di zainetto. Per maggiori informazioni su come
vestirsi e cosa mangiare durante le escursioni visitate il sito
www.caicaserta.it alla sezione Alpinismo Giovanile.

e Si raccomanda inoltre di avere un comportamento educato e corretto nel
rispetto di cose, luoghi e persone e di attenersi a tutte le indicazioni
impartite dagli accompagnatori.



e Lungo i sentieri si cammina in fila indiana senza correre avanti e senza
trascinarsi indietro. In testa al gruppo c’é sempre un accompagnatore
che non deve mai essere superato ed in coda c’e€ sempre un altro che
chiude la fila.

e | rifiuti devono essere tassativamente riportati a valle. Quindi
ricordiamoci di riporre sempre nel proprio zaino ogni rifiuto e se possibile
raccogliamo anche quelli che si incontrano lungo il cammino. Non
lasciamo tracce visibili o nascoste del nostro passaggio.

e Durante I'’escursione non si raccolgono fiori e non si danneggiano piante.
Raccogliere fiori significa intervenire in maniera distruttiva sulla
sopravvivenza di molte specie botaniche.

e Se si riescono ad avvistare animali selvatici, non schiamazziamo e non
inseguiamoli, ma osserviamoli con discrezione. Rumore ed inquinamento
disturbano la fauna selvaggia.

e Non e consentito usare mp3, videogiochi e cellulari durante I’escursione e
le attivita didattiche. Il cellulare puo essere utilizzato solo in caso di reale
necessita, ma in tal caso sara sempre attivo il telefono
dell’accompagnatore di riferimento. In ogni caso si tenga presente che in
montagna potrebbe non esserci campo per la ricezione del cellulare.

e Far presente all’laccompagnatore di escursione se si hanno problemi di
salute di qualunque tipo e se si sta seguendo una cura farmacologica.

Rifugio Selva Bella

Direttori di Escursione:

Tina D’Agnese 349 6003597
Maurizio Gloria 349 7263510
Armando Capone 320 6061286



