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% Club Alpino Italiano
B9 Sezione di Caserta Alpinismo giovanile

Trekking Giovanile

05 Giugno 2011

Parco suburbano di Gianola e Monte di Scauri
con attivita al Parco Sospeso

Il Gruppo di Alpinismo giovanile del CAI Caserta in
collaborazione la Scuola Secondaria di 1° Grado “A.
Moro” di Cancello Scalo, organizza per i nostri giovani
quanto sopra indicato.

Il Parco inserito in uno di pit grandi dimensioni (Parco
Regionale Riviera di Ulisse) prende il nome dall'eroe
omerico che ormeggio le sue navi nell'odierno Golfo di
Gaeta e qui si riforni di acqua alle fonti Artakie, per poi
combattere con 1 terribili Lestrigoni nell'attuale
Sperlonga e innamorarsi al Circeo della famosa maga.
Nel suo complesso, il parco si estende su una superficie
terrestre di ha 434 e ha 80 di area marina per un totale
di ha 514, dalle grandi rilevanze ambientali in un
eccezionale incontro tra natura, storia ed archeologia.
Il Parco della Riviera di Ulisse nasce dalla fusione di
tre preesistenti aree protette - promontorio di Gianola-Monte di Scauri (luogo della nostra visita), Monte Orlando,
tratto di costa Sperlongana- che, pur con caratteristiche proprie sotto l'aspetto degli ambienti naturali con sentieri immersi
nella folta vegetazione ¢ impreziosito da numerosi resti di epoca romana e medioevali, segno di un intensa attivita umana
che incessantemente si protrae da 2000 anni, sino ai giorni nostri.

PERCORSO: 1l percorso da Gianola a Spiaggia dei Sassolini, con ritorno ad anello breve, parte nei pressi dell'Info Point, in
direzione della cima del Monte di Scauri (123 m. s.l.m.).

Prevede inizialmente l'attraversamento del promontorio dall' InfoPoint verso Scauri in direzione Ovest-Est, attraversando in leggera
salita macchie di vegetazione molto varia (Macchia Mediterranea), fin qui su sentiero molto evidente. Arrivati a circa 2/3 della tratta
ad un incrocio, si prosegue ancora verso Est fino a svalicare la cima del monte di Scauri. In discesa verso Scauri, con una brusca
sterzata a sinistra e poi di nuovo a destra si arriva alla strada asfaltata (catena finale da scavalcare facilmente) che con brevissimo

tratto conduce alla Spiaggia dei Sassolini di Scauri (suggestiva localita per un bagno ristoratore). Al ritorno, si ricalcano i propri
passi fino a oltreppassare di nuovo il valico della cima, e si rientra su percorso ad anello (sentiero evidente ma non segnato) puntando
verso Sud, verso la costa del promontorio (sentiero mezzano che taglia il promontorio a meta). All'incrocio col sentiero Malopasso
proveniente, in questo tratto, da Sud-Est, si prosegue dopo leggera curva verso Nord-Ovest fino ad incrociare un sentierino laterale
che porta ai resti della Torre Fico. Da qui (deviazione per Torre Fico opzionale) si risale in direzione Nord-Ovest, ma poco dopo si
imbocca un sentierino evidente ma non segnato che alla propria sinistra porta su percorso che prosegue quasi a vista sulla scogliera.
Sempre via scogliera dopo aver ammirato una piccola caletta balneabile, si giunge infine al Porticciolo Romano. Da qui si risale su

strada verso il Parco Sospeso e I'InfoPoint. Successivamente possibile una visita all’area archeologica. Nota: opzionalmente
(valutazione al momento) per alcuni “ardimentosi” potremmo effettuare la “variante lunga” sul sentiero del Malopasso a mezza costa.



INFORMAZIONI UTILI

Difficolta: E, Durata: intera giornata (pomeriggio inoltrato)- percorso circa 7 Km in tutto (A/R) percorribili in 2,5-3h
(soste, bagno e parco sospeso esclusi) Tempi prevedibili: 3h escursione 1h.bagno (opz.) 1,5 h. Percorso Sospeso (opz.)
1h. visita area archeologica lh.pranzo = 7,5h.(sono possibili variazioni).Equipaggiamento indispensabile: scarpe da
trekking o da ginnastica con suola robusta e ben _scolpita (assolutamente da evitare scarpe con suola liscia e

sdrucciolevole o troppo morbida), pantaloni lunghi opzionali (possibile struscio contro vegetazione), giacca a
vento,cappello per il sole,occhiali e repellente per le ZANZARE, mantella impermeabile se tempo incerto (valutare al
momento consultando previsioni meteo), costume e asciugamani ampio per cambiarsi/asciugarsi x chi pensa di fare il
bagno Colazione: a sacco Acqua:minimo 1 litro Iscrizioni: entro il 27 Maggio; ogni non-Socio deve comunicare

cognome, nome e data di nascita e versare € 5,50 per [’assicurazione obbligatoria; x tutti: 3 o0 4 euro (fornitura e uso
attrezzatura compresi - in funzione del n.ro di partecipanti) per fruizione (opzionale) del Parco Sospeso a cura del CAl di
Esperia: partecipate il piu possibile!!

APPUNTAMENTO

Domenica 05 Giugno 2011 Ore 7:15 piazza Castra Marcelli di Cancello, fraz. di S. Felice a Cancello (CE)
Ore 9-9:30 Gianola Info Point del parco - via Porticciolo Romano -

Accompagnatori
Salvatore Giardino ) 333-6863035 (coordinamento Scuola e autobus)
Maurizio Gloria 349 7263510 (x info escursione)

—"Mﬁi Vanda Covre, 338-2961744
3 ﬁ,‘& Armando Capone 3206061286

Caporaso Dino 3339922948

Si ringrazia la Sez. CAI di Esperia per la collaborazione e il supporto dati!




