Club Alpino Italiano

Sezione di Caserta
C.F. 93067720610

- Apertura Sede: ogni venerdi ore 20,30 — 21,30

- e-mail: caserta@cai.it
giuseppespina2004@aliceposta.it

- http://www.caicaserta.it

SEDE: Comitato Civico di Quartiere Rione Tescione piazza Cavour, 1 Caserta

Lenengia pulita di Caserta Lenengia pulita di Caserta Lenengia pulita di Caserta

19 Febbraio 2012
TIFATINI

Inauguraziaong attivita 2012
Invito ad un gesto di carita. A spasso sui Tifatini

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA, per esigenze organizzative, il prima possibile, via

telefono: 3339922948 - 3398848806 o0 e-mail: caserta@cai.it, al massimo entro mercoledi 15

QUOTA VOLONTARIA SOCI

€ 20,00

di

PARTECI PAZIONE NON SOCI €20,00 + €5,50

per assicurazione

Quanto raccolto, detratte le spese di organizzazione, sara oggetto di un “gesto di carita”

PRIMO RADUNO Caserta, Piazza CAVOUR Ore: 08.30
PARTENZA Ore: 08.40
SECONDO RADUNO Caserta Vecchia, dietro chiesetta di San Rocco Ore: 09.00
PARTENZA ESCURSIONE Ore: 09.10
PRANZO Casa privata, a sinistra dell’Eremo di San Vitaliano | Ore: 12.30
PARTENZA RITORNO ALLE AUTO Ore: 16,45
DIFFICOLTA’ | T |DISLIVELLO| m.200 |DURATA | Ore4Circa

DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE

Eremo di San Vitaliano

Lasciate le auto alle spalle della chiesetta di San Rocco
(m. 368), si prende la panoramica per deviare subito
sulla carrareccia in salita che conduce alla sommita di
Monte Virgo (m. 620), cima piu alta dei Tifatini.

Si prosegue in discesa lungo il pendio opposto del
Virgo, fino al Valico di Monte Lungo, dove si
intercetta una comoda mulattiera, che si prende verso
destra in discesa, in direzione di Pozzovetere.

Appena dopo duecento metri circa si prosegue a

| | sinistra, su un’altra evidente e comoda mulattiera.
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In forte discesa, nell’ultimo tratto, si raggiunge un
pianoro (circa m. 300); attraversatolo, si raggiunge una
carrareccia “Via Fonte”, sulla quale si prosegue in salita
verso destra. Dopo circa 500 metri, si raggiunge Fontana
Linara (m. 300 circa). Si prosegue in decisa salita fino ad
un valico (m. 376), da cui si prosegue a sinistra su una
carrareccia, quasi nascosta tra i muri di cinta di alcune
case. La carrareccia, ancora in salita, percorre appena
sotto la cresta tutti i Monti di Piscignano, caratterizzati
da varie cimette tra i 400 ed i 450 metri, fino a
raggiungere un crocicchio di carrarecce proprio davanti e
sotto I’ apparente imponenza della cima arrotondata di
Monte Castello (m. 456). Da qui, a destra in discesa e
con I’attraversamento di un uliveto, puntando verso
I’Eremo di San Vitaliano (m. 274), si raggiunge la meta.
Il ritorno su strada con un percorso di poco piu di due
chilometri.

RACCOMANDAZIONI PER L’ESCURSIONE

Obbligatori scarponi da trekking e bastoncini;  abbigliamento adeguato a strati — Zaino con
spallacci ; guanti e cappello; giacca a vento; borraccia con acqua minimo 1Lt.

RACCOMANDAZIONI PER IL PRANZO

Anche quest’anno alcuni soci, si sono resi disponibili a far si che questa manifestazione si potesse
realizzare, essi infatti si sacrificheranno rinunciando all’escursione, e allestendo una simpatica e
funzionale cucina da campo nel luogo d’arrivo, ci rifocilleranno una volta giunti con gustose pietanze.
Si invitano i partecipanti ad essere forniti di posate, piatto e bicchieri di materiale non “usa e getta”
sia per motivi logistici: il tutto si svolgera in piedi, che per motivi di carattere ecologico.

Indi, sono tassativamente vietati posate, bicchieri e piatti di plastica.

Si ringraziano per il contributo tutti coloro che collaboreranno e parteciperanno

NORME GENERALI E COPERTURA ASSICURATIVA

Per tutti prenotazione obbligatoria entro la data suindicata — con anticipo di € 10,00
Per i soci la copertura assicurativa &€ compresa nella quota sociale annuale.
Per i non soci la copertura assicurativa (infortuni e soccorso alpino) é obbligatoria e da
effettuarsi al momento della prenotazione, fornendo i dati anagrafici e versando il
relativo premio.

PREMI PER L’ANNO 2012 VALIDI FINO AL 31.12.2012 (Polizze in sede e su sito

www.cal.it )
Soccorso alpino \ Per un giorno: € 1,00 \ Da 2 a 6 giorni: € 2,00
Infortuni | Massimali : Morte Invalidita permanente | Spese di cura Premio
Comb. A) € 55.000,00 € 80.000,00 € 1.600,00 € 4,50/giorno
Comb. B) € 110.000,00 € 160.000,00 € 1.600,00 € 8,50/giorno




